
 

 

USE O CINTO DA VERDADE 
Se você ainda não tem um relacionamento 

totalmente comprometido com Deus, então você 

pode fazer esta oração pela sua salvação: 

 

Pai, venho a Ti em Nome de Jesus. Por favor, 

perdoa-me pelos meus pecados, pois acredito 

que Jesus morreu por mim na cruz. Pai, 

obrigado(a) por ressuscitar Jesus dos mortos. 

Jesus, peço-Te que entres em meu coração e 

sejas o Senhor da minha vida. Por favor, 

enche-me com o Teu Espírito. Em Nome de 

Jesus, eu oro, Amém.  

 

 

(Para referência, leia Romanos 10:9 e 10) 
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“Assim, mantenham-se firmes, cingindo-se com o 

cinto da verdade, vestindo a couraça da justiça.” 

Efésios 6:14 (NVI) 

Colocamos o Cinto da Verdade quando 

estudamos e entendemos a Palavra de Deus. 

A VERDADE! 

✓Outro nome para a Palavra de Deus é Bíblia. 

✓Podemos ter certeza de que estamos usando o 

Cinto da Verdade corretamente ao aplicar o 

que a Bíblia nos ensina em nossas próprias 

vidas. 

✓Na prática, isso significa que podemos tentar 

ser obedientes ao que Deus ensina em Sua 

Palavra e crer em Suas promessas, sabendo 

que o que Ele nos ensina é a verdade. 

✓Como cristão, você pode confiar em Deus e Sua 

proteção aqui na Terra porque você é Seu filho 

precioso. 

✓Uma das maneiras de se equipar para reconhecer 

quaisquer artimanhas malignas do inimigo é conhecer 

a verdade de Deus. Portanto, precisamos usar o 

Cinto da Verdade todos os dias (Efésios 6:10-12). 

✓O Cinto da Verdade faz parte da Armadura de Deus. 


